
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

主 催 ： 玄海グリーン＆アドベンチャー共同企業体 

共 催 ： 北九州市立水環境館 

期日・会場：２０２３年３月１５日（水）９：００～１６：００・水環境館、紫川水系紫川（河口域） 

定 員 ： １５名 

対 象 ： 上級指導者を目指している方（ＲＡＣリーダーの有資格者であること） 

参加費 ： 3,000円  

      🔵 通常 10,000円のところをトライアル料金で 70％ OFF超お得です！ 

携行品 ： 筆記用具、濡れてよい服及び靴、防寒着、着替え、飲料水、昼食、ご自身で必要なもの 

     ※水環境館の周りには弁当売り場や食事処は沢山有ります。 

     ※温水シャワーもあります。  

申込み ： 参加申込書に必要事項をご記入の上、ＦＡＸまたはメール・郵送でお申込みください。 

❖ 水環境館へのアクセス・・・・・・・・http://mizukankyokan.jp 

❖ 遠方からお越しの方は、水環境館には宿泊出来ないので近くのホテル等を利用してください。 

❖ キャンセルをされる場合は、３月１０日（金）１７時までにご連絡ください。 

  それを過ぎますと、保険料などキャンセル料が発生いたします。ご了承ください。 

🔵認定資格等について 

本事業は、「NPO法人川に学ぶ体験活動協議会（RAC）」の指導者養成事業に申請しています。 

 本事業は公益財団法人河川財団「河川整備基金」を利用しています。 

 

【アシスタントインストラクター講座】では、ＲＡＣリーダー資格を有して活動されている

方々を対象に、上級指導者（インストラクター＆トレーナー）としての道を歩んでもらうた

め、指導法や安全管理の考え方、川の体験プログラムの現場責任者としてのスキルを磨いて

もらいます。本事業を通じて、リスクの高い水辺のプログラムに対する知識や技能を高め、

安全で楽しい水辺の活動を実践する上級指導者を目指します。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

❖ １日間（６時間）の講習は、RACー指導者養成事業に対応した講習内容です。 

ご希望の方は、【RACアシスタントインストラクター】として登録可能です。 （登録料別途 3,000円） 
 

🔵講習内容 

 

９時～１０時 川に学ぶ体験活動の理念と実践（講義：１時間）   講師：内村政彦 

１０時～１２時 
安全対策（Ⅰ）について（講義：１時間）      講師：砂田絵里 

安全対策（Ⅱ）について（実技：１時間）      講師：砂田絵里 

１３時～１６時 
川に学ぶ体験活動の基礎技術（学科・実技：１時間） 講師：田中清也 

川に学ぶ体験活動の指導法（学科・実技：２時間）  講師：西胤正弘 

  

 ❖スケジュールは、天候等により変更になる場合がございます。あらかじめ、ご了承ください。 

🔵申し込み期限は３月５日までとします。 

🔵アシスタントリーダーの方は OJT の状況によりリーダー資格を得ることが出来ますので近くの 

トレーナーご相談ください。 

※当日までに OJT（体験活動の経験２０日・１２０ｈ）を済ませる必要があります 

 

 

 

 

 

❖ＲＡＣリーダーの皆さまへ。 

更なる技術と知識を得て、川の体験プログラムの現場で責任者的役割を果

たして行きながら、上級指導者へ歩みだす機会となります。 

アシスタントインストラクター ＋  指導経験１０日・60h（OJT） 

⇒トレーナーが認定することでインストラクターの資格を得ます。 

❖スローロープを実際に使用してレスキューした経験がある人は少ない

と思います。使い方を熟知し、訓練していないと、いざという時に威力を

発揮できませんし、逆に凶器となる場合もあります。 

また、参加者にライフジャケットをきちんと装着できていますか。 

川に入るときの基本の基を再確認して安全に対する認識を高めます。 

RACアシスタントインストラクターは、 

OJT制度を活用してインストラクターになれます。 

６時間の講習では、川の自然体験活動の現場責任者となるため

のスキルアップに重点をおきます。 

お申込み・お問合せ先 
 

北九州市立水環境館 アシスタントインストラクター講習会係  担当：内村・清水 

〒８０２－０００７ 福岡県北九州市小倉北区船場町１－２ 紫江‘s地下 1階 

TEL・FAX ０９３－５５１－３０１１ 

Mail uchimura@mizukan.info 
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参加申込書 
フリガナ  性 別 男 ・ 女 

名   前  年 齢        歳 

所   属  
生年月日 

（西暦） 
     年  月  日 

住   所 

〒     － 

 

 

連 絡 先 

（職場等） 

（本人携帯電話等） 

（メールアドレス） 

RACアシスタント

インストラクター     

登録しますか 

（○で囲んで下さい） 

希望する  ・  希望しない 

RACリーダー 

登録状況 

 

 ＲＡＣリーダー登録  有   無   登録ＩＤ            

 

 

RACアシスタント 

リーダー養成状況 

 

 RACアシスタントの修了証   有   無   

OJT状況記入欄 

20日・120時間完了 

トレーナー確認サイン 

 

 

そ の 他 

 

 

 

 

 

 

水環境館 自主事業 

「RAC アシスタントインストラクター」

講習会宛 

※このままＦＡＸ送信してください 

093-551-3011 

FAX 

お申込み・お問い合わせ先 

北九州市立水環境館 RAC アシスタントインストラクター講習会係  担当：内村・清水 

〒８０２－０００７ 福岡県北九州市小倉北区船場町１－２ 

ＴＥＬ・FAX 093-551-3011 

Mail uchimura@mizukan.info 

mailto:uchimura@mizukan.info

